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Bihar Board Class 6 English Saina Nehwal : The Badminton Star Text Book Questions and Answers

A. Warmer

Question 1.
Name the women players who have won laurels for India ? Which play/game they are famous for ?
Answer:
The women players who have won laurels for India
are:
In Badminton : Meena Shah, Aami Dheeya, Madhumita Vishta (National Champion).
In Table Tennis : Ritu Bhola, Anandita Chakravarty.
Athlete: P.T. Usha.
Karnam Malleshwari : The first Indian woman player to win a medal in an Olympic games.
Seema Antil : The first Indian woman-players to win a gold medal in World Athletics.
Sania Mirza : The first Indian woman player to win the Juniour girls doubles in Wimblodon Open.
Aarti Saha : The first Indian woman to swim across the English Channel.
The first Indian woman to reach the semifinal of the Olympics GSmes – Shairi Abraham (1984,800 metre running).

B. Comprehension.

B. 1. Think and Tell

Question 1.
Who is Saina Nehwal ?
Answer:
Saina Nehwal is a Indian Badminton star, who has won Internn’ional prestige.

Question 2.
Who was her coach ?
Answer:
Nahi Prasad.

Question 3.
Where did she practise as summer trainee ?
Answer:
At Lai Bahadur Shastri Stadium of Haryana.

Question 4.
At what age did she summer practice ?
Answer:
At the age of eight years.

Question 5.
Where was Saina born ?
Answer:
At Hisar in Haryana.

B. 2. Think and Write

Answer in a word or a sentence.

	At which stadium Saina made her summer trainee ?
	What is the name of Ratna. Saina received ?
	When did Saina become the most promising player ?


Answer:

	Lai Bahadur Shastri Stadium in Haryana.
	Arjun Award and Padma Shri Award.
	In 2008.


B. 2. 1. Answer in not more than 50 words.

Question 1.
Write in brief-Saina’s performance in badminton.
Answer:
Saina won International recognition when she became the first Indian woman to win a 4-star tournament ‘the Philippens open in 2006.’ The same year she became the runner- up at the 2006 BWF World Junior Championship. She became the first Indian woman to reach the Quarter Finals at the Olympic Games. In 2008, she won a BWF super series title. In August 2009, she reached the Quarter finals of World Championship.

Question 2.
Write about two famous badminton players before Saina.
Answer:
The two famous badminton players before Saina were Prakash Padukone and Syed Modi.

C. Match the words in Column ‘A’ with their meanings in Column ‘B’


Answer:


D. Grammar

Change into interrogative sentence

Example:
Mohan went to market with his mother.
Answer:
Did Mohan go to market with his mother ?

Question 1.

	Saina is a girl of nineteen years.
	Rakesh reads in class VII at Danapur High School.
	Everyday he walks 3 km. in the morning.
	He likes to play cricket.
	His brother admires him.


Answer:

	Is Sania a girl of nineteen years ?
	Does Rakesh read in class VII at Danapur High School ?
	Does he walk everyday 3 km. in the morning ?
	Does he like to play cricket ?
	Does his brother admire him ?


E. Let’s Talk And Write

Question 1.
Discuss your favourite game and then write a paragraph on it.
Answer:
My favourite game: My favourite game is cricket. It is very popular nowadays. I enjoy playing this game. It had been originated in England. It were the Britishers who taught this game to the world. But nowadays Asia is prominent in this game. Our country is the new world champion in this game in one-day cricket.

In 1983, India had won the world Championship in one day cricket under the captainship of Kapil Dev. Now, in 2011 our country has. won the same fame under the dynamic captainship of Mahendra Singh Dhoni. I like this game with all my heart.

F. Translation

F. 1. Translate into English

	मेरा प्रिय खेल बैडमिन्टन है।
	यह दो दलों के बीच खेला जाता है।
	बैडमिन्टन एक इनडोर खेल है।
	इस खेल में नेट, रैकेट एवं शटल का प्रयोग होता है।
	यह खेल शरीर को सक्रिय रखता है। .


Answer:

	My favourite game is Badminton.
	It is played between two teams.
	Badminton is an indoor game.
	Net, racket and shuttle are used in their game.
	This game keeps the body active.


F. 2. Translate Into Hindi

	Playing is an important exercise.
	I like to play cricket.
	My favourite player in cricket is Sachin Tendulkar.
	I play cricket with my friend.
	I am the captain of my cricket team.


Answer:

	खेल एक महत्वपूर्ण व्यायाम है।
	मैं क्रिकेट खेलना पसन्द करता हूँ।
	क्रिकेट के खेल में मेरा मनपसंदीदा खिलाड़ी सचिन है।
	मैं अपने दोस्त के साथ क्रिकेट खेलता हूँ। 5. मैं अपनी क्रिकेट टीम का कैप्टेन हूँ।


Saina Nehwal : The Badminton Star Summary In English

Saina Nehwal became the first Indian woman to reach the semifinal of 2010 All England super series. She has become the symbol of pride for the nation. The best Indian woman players in badminton, Saina Nehwal was born on 17th March, 1990 at Hisar in Haryana. Nahi Prasad the coach of Lai Bahadur Shastri Stadium in Haryana, recognised her talent when she was only eight years old.

At his advice, she enrolled herself as a summer trainee. She covered 50 km. a day from her house to the stadium. And the labour was richly awarded. She was awarded with Padma Shri Award in January 2010. She won many medals and awards and is now considered the best badminton players of India.

Saina Nehwal : The Badminton Star Summary In Hindi

साइना नेहवाल पहली भारतीय महिला खिलाड़ी बनी जिसने कि 2010 के ऑल इंग्लैण्ड सुपर सीरिज के सेमीफाइनल तक की दूरी तय की । वह भारत की गर्व की एक प्रतीक बन गयी है। बैडमिन्टन के खेल की श्रेष्ठ भारतीय महिला खिलाड़ी, साइना नेहवाल का जन्म 17 मार्च, 1990 को हरियाणा के हिसार नामक स्थान में हुआ था ।

नाही प्रसाद, जो कि हरियाणा के लाल बहादुर शास्त्री स्टेडियम के प्रशिक्षक (कोच) हैं, उन्होंने साइना की प्रतिभा को तब पहचान लिया था जब वह मात्र आठ वर्ष की थी। उन्हीं की सलाह पर, वह ग्रीष्मावकाश प्रशिक्षणार्थी के रूप में अपना नामांकन करवायी। इस हेतु उसने रोजाना अपने घर से स्टेडियम के बीच की 50 किलोमीटर की दूरी तय की और उसकी इस कठोर श्रम का उसे भरपूर इनाम प्राप्त हुआ। उसे जनवरी 2010 में पद्मश्री पुरस्कार प्रदान किया गया । उसने कई पुरस्कार व पदक जीते हैं और उसे भारत की श्रेष्ठ महिला बैडमिन्टन खिलाडी माना जाता है।

Saina Nehwal : The Badminton Star Hindi Translation Of The Chapter

It was a historical moment…. symbol of pride for the nation.
(Page 24)
Word Meanings: Historical (adj) [हिस्टॉरिकल) = इतिहास-सम्बन्धी। Moment (n) | मोमेन्ट) = क्षण, पल | Indian (adj)[इन्डियन] = भारतीय । Star (n) [स्टार) = सितारा । Became (v) [बीकेम] = बन गयी। Reach (v) [रीच] = पहुँचना । Semi (pref) सेमि] = आधा | Final (adj) [फाइनल] %3D अन्तिम, निर्णीत, आखिरी | Super (adj) |सुपर) = श्रेष्ठ | Series (n) (सीरिज] = श्रृंखला, क्रमवार | Lost (v)[लॉस्ट) = खोना । Eventual (adj) इवेन्चुअल) = संभावित, अंतिम । Champion (n) [चैम्पिअन) = वीर, योद्धा। Won (v) [वन] = जीती। Many (adj) [मेनी] = कई | Admirers (n) (एडमायरर्स] = प्रशंसक । Performance (n) [परफॉर्मन्स] = प्रदर्शन । Feats (n) (फीट्स] = वीरता का कार्य, आश्चर्य का काम | Symbol (n) (सिम्बल] = प्रतीक । Pride (n) |प्राइड) = गर्व | Nation (n) [नेशन] = राष्ट्र ।

हिन्दी अनुवाद – यह एक बहुत ही सम्मानजनक और ऐतिहासिक समय था। 2010 की ऑल इंग्लैंड सुपर सीरिज के सेमिफाइनल में पहुँच जाने वाली पहली भारतीय महिला बनी थी भारतीय बैडमिन्टन की स्टार सयाइना नेहवालजो कि अपने आप में एक बहुत ही बड़ी उपलब्धि थी। एक ऐसी उपलब्धि कि जिस पर हर भारतीय को गर्व हो। वैसे तो साइना फाइनल मैच में टीना रासमुसेन से हार गयी थी पर अपने शानदार प्रदर्शन से उसने अपने लिए कई प्रशंसकों को अपने पक्ष में कर लिया था। अपने बहादुरी के कार्यों से साइना अपने राष्ट्र के लिए एक गर्व की निशानी अथवा प्रतीक बन गयी है।

The best Indian woman……………………richly awarded.
Word Meanings : Coach (n) [कोच] = प्रशिक्षण देने वाला, प्रशिक्षक । Recognised (v)[रेक्गनाइज्ड) = पहचाना | Talent (n) [टैलेन्ट] = प्रतिभा । When (adv)/व्हेन) = जब | Only (adv)[ओनली) = सिर्फ, मात्र, केवल । Advice (n) (एडवाइस] = सलाह । Enroll (v) [एनरॉल) = नामांकित । Summer (n)[समर] = गर्मी का मौसम । Trainee (n) [ट्रेनी] = प्रशिक्षण पाने वाला, प्रशिक्षणार्थी । Travelled (v) [ट्रैवेल्ड] = यात्रा की | Nearly (adv)[नीयरली] = लगभग, प्रायः I Accomodate (v) [अकॉमोडेट] = अनुसार करना, तय करना, योग्य करना। Training (n) [ट्रेनिंग] = प्रशिक्षण । Schedule (n) [शेड्यूल] = अवधि | Richly (adv) [रिचली] = बहुत धन से, बड़ी शोभा से | Awarded (v) [अवार्डेड] = सम्मानित किया जाना ।

हिन्दी अनुवाद – भारत देश में साइना नेहवाल बैडमिंटन खेल की सबसे बढ़िया महिला खिलाड़ी साबित हुई हैं। उनका जन्म 17 मार्च, 1990 को हरियाणा के हिसार नामक स्थान में हुआ था। नाही प्रसाद जो हरियाणा के लाल बहादुर शास्त्री स्टेडियम में बतौर कोच अथवा प्रशिक्षक नियुक्त थे, उन्होंने साइना को अंदर बैडमिंटन खेलने की अद्भुत प्रतिभा को तभी ताड़ लिया था जबकि वह मात्र आठ वर्ष की थी। उन्हीं की सलाह को मानते हुए साइना ने अपना नामांकन समर ट्रेनी (ग्रीष्मावकाश प्रशिक्षणार्थी बैडमिंटन की) के रूप में करा लिया। एक प्रशिक्षणार्थी के रूप में, तब साइना को, प्रशिक्षण के लिए समय पर स्टेडियम पहुँचने के लिए अपने घर से लेकर स्टेडियम तक की 50 किलोमीटर की दूरी प्रतिदिन तय करनी पड़ती थी और इस मेहनत का उन्हें भरपुर पुरस्कार भी प्राप्त हुआ। उन्हें इस मेहनत के एवज में काफी नाम और शोहरत हासिल हुआ। उनका कठोर श्रम बर्बाद नहीं हुआ। उस श्रम का उन्हें यथोचित पुरस्कार भी भविष्य में प्राप्त हुआ।

Sania won International……………………………of HongKong.
Word Meanings: Won (v) [वन] = जीती, जीतना । International (adj) [इन्टरनेशनल] = अन्तर्राष्ट्रीय । Recognition (n) (रेकगनीशन] = पहचान । Tournament (n) [दूरनामेन्ट] = क्रीडायुद्ध, जंगी खेल, दंगल, टूरनामेन्ट, प्रतियोगिता । Same (adj) [सेम] = वही, वैसा ही, समान । Also (adv) [ऑलसो] = भी । Runner-up (n) [रनर-अप] = घुड़दौड़ अथवा किसी प्रतियोगिता में द्वितीय स्थान पानेवाला अथवा दूसरा आनेवाला । Championship (n) [चैम्पिअनशिप] = अभिनेता अथवा नायक अथवा विजेता का पद | Quarter (n) [क्वार्टर] = चतुर्थांस, चतुर्थ भाग । Upset (v) अपसेट] = अव्यवस्थित करना, उलट-पुलट करना।

हिन्दी अनुवाद – साइना को अपनी पहचान तब हासिल हुई थी जब वह पहली भारतीय महिला बनी जिसने कि 4-स्टार टूर्नामेन्ट जीता था सन् 2006 में ‘द फिलिपिन्स ओपन’ का । ठीक उसी साल में वह 2006 के बी. डब्ल्यू. एफ. के वर्ल्ड जुनियर चैम्पियनशिप में रनर-अप बनी यानी कि द्वितीय स्थान को उसने हासिल कर लिया था। साइना नेहवाल ओलम्पिक खेलों के क्वार्टर फाइनल (निर्णीत खेल का चतुर्थांश) तक पहुँचने वाली पहली भारतीय महिला बनने का गौरव हासिल किया था जबकि उसने दुनिया के चार और पाँच नम्बर के खिलाडी सीड वांग चेन जो हाँग काँग देश के थे उनको हराकर उनका स्थान हासिल कर लिया था। तब उसे राष्ट्रीय गौरव बनने का सुख हासिल हुआ था और वह नामचीन खिलाड़ी के रूप में सारी दुनिया में स्थापित हो गयी थी।

Saina has been renamed……………….. in badminton.
Word Meanings : Rename (v) [रिनेम] = फिर से नाम हासिल करना अथवा फिर से अपनी पहचान स्थापित करना । Promising (adj) [प्रॉमिसिंग] = आशाजनक, होनहार । Title (n) (टाइटल] = पदवी, नाम । Super (adj) |सुपर] = चरम, श्रेष्ठ, परम, सबसे ऊपर के पद का। Prominent (adj) [प्रॉमिनेन्ट] = प्रधान, प्रसिद्ध, मुख्य, ऊँचा, उन्नत, विशिष्ट । Reached (v)[रीच्ड] = पहुँची | Awarded (v) [अवार्डेड] = सम्मानित की गयी। Signed up (phr) साइन्ड अप] = नियुक्त किया जाना, शामिल करना । Quest (n) [क्वंस्ट] = खोज, परीक्षा ।
Support (v)[सपोर्ट] = सहारा देना । Fulfilling (v)|फुलफिलिंग] = पूरा करना । Dream (n) [ड्रीम] = स्वप्न, सपना । Winning (v) [विनिंग) = जीतना । Medal (n) (मेडल) = पदक | Still (adv) (स्टिल] = फिर भी, तो भी। A lot of (phr) [अ लॉट ऑफ] = बहुत सारा, अधिक । Hope (n) [होप] = आशा | Only (adv)[ओनली] = सिर्फ | Players (n) [प्लेयर्स] = खिलाड़ी। Prestige (n) [प्रेस्टिज] = प्रतिष्ठा । Laurel (n) [लॉरेल] = प्रतिष्ठा । To win laurels (phr) [टू विन लॉरेल्स)

हिन्दी अनुवाद – साइना नेहवाल को सन् 2008 में सबसे होनहार खिलाड़ी का नाम फिर से हासिल हुआ। वह पहली भारतीय महिला खिलाड़ी बनी जिसने कि बी. डब्ल्यू. एफ. सुपर सीरिज का टाइटल (पदवी) जीती । वह दुनिया की सबसे बड़ी होनहार बैडमिन्टन सीरिज की खिलाड़ी घोषित की गयी। अगस्त, 2009 में वह वर्ल्ड चैम्पियनशिप के क्वार्टर फाइनल (सेमिफाइनल के पहले का दौर) तक पहुँच गयी। ठीक उसी साल साइना को अर्जुन अवार्ड प्रदान किया गया ।

उसे ओलम्पिक गोल्ड की खोज प्रतियोगिता के लिए नामांकित किया गया ताकि ओलम्पिक गोल्ड मेडल जीतने के उसके स्वप्न को मदद मिल सके । सन् 2010 में साइना को राष्ट्र ने पद्म श्री अवार्ड से भी सम्मानित किया। अब भी भारत को साइना नेहवाल से बहुत अच्छे खेल और प्रदर्शन की आशा है।। साइना नेहवाल के पहले मात्र दो खिलाडी ही इस प्रकार के अन्तर्राष्ट्रीय सम्मान को प्राप्त कर पाये हैं। उन दो खिलाड़ियों के नाम हैं प्रकाश पादुकोणे और सय्यद मोदी। उन्होंने भी भारत के लिए बैडमिन्टन के खेल द्वारा अन्तर्राष्ट्रीय प्रतिष्ठा हासिल कर अपने राष्ट्र को गौरवान्वित किया ।
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